
  
    	
          
           
           
           
        


    
      Accueil du site
    

    
      
        
          	Préambule
	Ouvrages
	Interviews
	
              Aphorismes
              	Le jeu d’échecs
	L’échiquier de la politique
	Les pièces et l’échiquier
	Les joueurs d’échecs
	La technique de jeu
	Psychologie échiquéenne
	Problèmes de perfectionnement
	Dictionnaire échiquéen


            
	Les Echecs d’Est en Ouest
	Bouquet de sites


        
 
        	Rechercher
	
              		
                    
                      	

                           Entrez les termes que vous recherchez. 
	
                            	 Web	 chesstraining

Envoyer un formulaire de recherche       
                          


                    

                  	


            
	


        
          
            
               
            
Plan du site
            
               
            
Mots-clés
          

        

        
          
            
               
            
Contact
            
               
            
Connexion
            
               
            
Espace privé
          

        

        

        
             
        

      

      
        	[image: ]
	
	
	

            L’accés aux cours permet de suivre “L’entrainement échiquéen” du maitre international Volodia Vaisman.
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            Préambule
            
              Je ne cesserais jamais de m’extasier devant ce fabuleux jeu d’échecs dont les origines s’ éteignent quelque part dans les mystères de la nuit des temps !

              Imaginé, semble-t-il, par un sage, peaufiné par l’esprit créateur des peuples qui l’ont pratiqué, affrontant tous les préjugés voire les interdictions, conquérant pacifiquement les continents et survolant les diverses époques, l’idée de ce jeu s’est développée et évoluée - toujours plus enrichie d’une génération à l’autre - pour arriver de nos jours à un grand essor.

              Entré depuis longtemps dans les sphères d’intérêt de l’humanité, ce véritable phénomène est devenu aujourd’hui l’une des expressions les plus prestigieuses de notre divertissement où jeu de compétition, science et art se mélangent dans un captivant cocktail intellectuel, sujet de création et culture de toutes les aptitudes mentale de l’homme moderne.

              
                
                  
                    [image: Présentation]
                  

                  
                    Présentation
                  

                  
                    Brochure site et parcours méthodologie
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            Ouvrages
            
              Le jeu le plus fabuleux que l’esprit humain a pu inventer, les Echecs allient l’accessibilité à l’initiation et la facilité de l’apprentissage à l’obsession permanente de se perfectionner, ce qui lui assure la dose d’intérêt et d’attraction nécessaires. Alors que des nombreux chercheurs ont essayé de percer ses secrets et disséquer sa quintessence, le jeu d’échecs a su conserver une structure assez complexe où, paradoxalement, ses composants se trouvent aussi bien dans un étroit rapport d’interdépendance que d’antagonisme contradictoire.
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            Aphorismes
            
              L’esprit et les préceptes du jeu d’échecs sont le fruit d’une pensée plus que millénaire. Et, qu’il soit un passe-temps agréable ou une confrontation mentale subtile, il ne peut que refléter la bivalence humaine où amusement, sourire et bonne humeur soient aussi indispensables que la décontraction, le sens de la responsabilité et l’application permanente sur l’échiquier. La pratique échiquéenne se prête ainsi à toutes sortes de traits d’esprit et de verbes alertes parfumés à la sagacité joyeuse. Et cela peut être à la fois amusant, provocateur ou insolite.

              Mais, comme une maxime ou un aphorisme représente une sorte de jugement subtil fondé sur l’expérience, j’ai préféré rester sur ma condition de joueur-entraîneur en adaptant celles qui ont un substrat prépondérant technique.

            

            
               
            

          

          
            Les Echecs d’Est en Ouest
            
              Comme le temps passe vite... a vrai dire, cela est une parfaite illusion car c’est nous qui passons comme une goutte d’eau suintant le long d’une vitre ! Et pour un joueur qui a combattu toute sa carrière la pendule d’échecs, je sais pertinemment que le sablier du temps s’écoule implacablement et personne ne peut l’arrêter.

              En tant que compétiteur de haut niveau, je fais partie de ceux qui considèrent qu’il ne faut pas continuer à faire de la performance jusqu’à l’extrême vieillesse, comme l’ont tenté à tort certains grands maîtres. Il vaut certainement mieux d’essayer à transmettre l’expérience acquise, chose beaucoup plus importante que les éventuelles quelques compétitions de plus. Le risque est d’accélérer l’usure d’un organisme déjà largement éprouvé en mettant sa santé en danger par l’effort mental excessif, sinon s’en donner dans le ridicule. Lorsqu’on a été toute sa carrière un étalon de course, il faut arrêter avant de devenir une vieille haridelle ! Et si on a quand même l’envie, rien ne nous empêche de jouer de temps en temps une petite partie pour son pur plaisir...

              La vie rigoureuse d’un sportif de haut niveau nous prépare d’ailleurs pour pouvoir mieux accueillir ce moment tant redouté où le plaisir de la victoire sera remplacé par le poids des souvenirs.

              Conscient que ce moment est déjà arrivé, j’ai décidé d’arrêter afin de pouvoir revenir sur ma carrière d’une cinquantaine d’années de compétitions et de vous présenter un exposé-collecteur de mes meilleures parties. J’en suis sûr qu’elles intéresseront les amateurs d’échecs d’aujourd’hui et de demain.

              Mais on ne peut pas parler d’une activité en dehors de son contexte social et politique. C’est pourquoi, j’ai choisi un découpage en périodes de vie, où je jete un regard critique, aussi bien sur le quotidien d’un maître international de top niveau que sur la situation générale de mon pays de résidence.

              Aussi, malgré mes multiples pérégrinations, ma carrière sportive s’est principalement déroulée d’abord à partir de Roumanie et ensuite de France, deux pays à structures socialo-politiques mais aussi à mentalités et niveaux de vie complètement différentes. D’où des répercussions directes sur ma vie ainsi que des expériences vécues, que j’ai trouvé utiles à partager.

              Suivez dans cette rubrique ma carrière échiquéenne d’Est en Ouest
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